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#\ FRIVILLIGCENTER

HELSINGE

JUL 2023

Nedenfor finder du en samlet liste over, hvor man kan ansgge om
julehjaelp i form af gavekort, gaver, mad og lignende.

Du kan ogsa se muligheden for at fejre din jul sammen med andre. QQ
Hvis du har bgrn og unge, der traenger til et pusterum mellem jul og
nytar, kan de for 500 kr. pr. barn komme med pa en julelejr.

Vaer opmaerksom p3, at der kan vaere forskellige betingelser man skal
opfylde, ligesom der kan veere forskellige krav til dokumentation.

Har du brug for hjzelp til at ans@ge, er du velkommen i Frivilligcenter
Helsinges hverdagsradgivning. Den har aben hver onsdag kl. 10-14 og
frem til jul ogsa tirsdag fra kl. 10-14.

Udarbejdet af Frivilligcenter Helsinge oktober 2023




Bla Kors
Hvis du og din familie er pa overfgrselsindkomst og mangler penge til gaver og mad, kan du sgge
julehjzelp hos Bla Kors. For at sgge skal | ogsa have hjemmeboende bgrn under 18 ar.

Hjzlpen forventes at besta af:
e Et gavekort pa kr. 400,- til kgb af mad
e Et gavekort pa kr. 200 til kgb af julegaver i Bla Kors Genbrug

Sadan sgger du: Sgg via linket https://www.blaakors.dk/det-goer-vi/jul/julehjaelp
Du kan sgge: fra tirsdag d. 24.oktober til og med fredag d. 17. november.

Du far svar: senest fredag d. 8.december via mail.

OBS: Familier, som i forvejen har tilknytning til Bla Kors’s arbejde i form af f.eks. veeresteder, bo-
og behandlingstilbud, TUBA, Barnets Bla Hus, Bla Kors’s lejre og familienetvaerk i samarbejde
med kirker, vil blive prioriteret fogrst.

Bgrnesagens Fallesrad
Hvis du er pa overfgrselsindkomst og enlig forsgrger til bgrn under 18 ar kan du sgge et
julestipendie.

Hjaelpen bestar af: Et grundbelgb pa kr. 1000,- og kr. 300,- pr. barn til gaver.

Sadan sgger du: Sgg pa linket www.boernesagen.dk/jul.
Du kan sgge: Fra 16 oktober til 15. november

OBS: Du skal oprette en brugerprofil, og veere klar til at give dokumentation for indteegter og
udgifter.
Du far svar: Senest 01. december

Foreningen til stgtte for Mgdre og Bgrn
Hvis du er enlig forsgrger til bgrn under 18 ar kan du ansgge om at modtage julehjalp fra
Foreningen til Stgtte for Mgdre og Bgrn.

Sadan sgger du: Sgg via linket: https://morbarn.grant.nu/ansoeg/#!/application/8/personal
Du kan sgge: Fra 11. oktober til og med 01. december. Der kommer mange ansggninger, sa s@g i
god tid.

OBS: Der kraeves detaljeret opggrelse over indteegter og udgifter, og seneste Ipndokumentation
samt seneste arsopggrelse skal vedlaegges. Herudover skal du ogsa veere villig til at oprette en
ansggerprofil.
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Rode Kors
Rede Kors uddeler hvert ar julehjalp til mennesker der er pa overfgrselsindkomst og som har
hjemmeboende bgrn.

Sadan sgger du: Hvis du og din familie bor i Graested-Gilleleje, skal i udfylde et skema som | kan
hente i Rgde Kors butikken, Gilleleje Hovedgade 2F, Gilleleje. Det udfyldte skema kan ogsa
afleveres der, eller sendes til Vibeke Hansen, pa mail: vhjulehjaelp@rk-gg.dk.

Hvis | bor i Helsinge, skal julehjeelpen sgges pa fglgende link: www.rgdekors.dk/julehjeelp. Linket
virker fgrst fra 01. november

Du kan s@ge: Fra 01. november,

Mgdrehjxlpen

Hvis du og din familie er pa overfgrselsindkomst og har hjemmeboende bgrn under 18 ar, kan du
sgge julehjeelp hos Mgdrehjaelpen. Du kan ogsa sgge hvis du har bgrn under 18 ar, som du har en
fast samvaersordning med.

Hjaelpen bestar af: Der gives et belgb pa kr. 550,- pr. barn.

Sadan sgger du: Ga til Mgdrehjalpens hjemmeside: www.modrehjalpen.dk

Hvornar kan du sgge: Fra tirsdag d. 10. oktober til og med torsdag d. 07.december kl. 10.
Du far svar: Senest torsdag d. 21. december.

OBS:

Mgdrehjaelpen ggr alt, hvad de kan, for at alle far svar fgr. Men for at sa mange af de indsamlede
penge som muligt kan ga til julehjaelp fremfor administration, er jule-sekretariatet et meget lille
team. Derfor kan du desvzaerre heller ikke ringe og fa svar pa, om du er godkendt. Du er ngdt til at
vente pa mailen. Afslag begrundes desvaerre ikke.

Sammen med ansggningen skal du indsende dokumentation for seneste indtaegt, afdrag pa gaeld
og udgifter til medicin eller lzegeordineret behandling

Hvis du har spgrgsmal til din ansggning, kan du kontakte Mgdrehjalpens julesekretariat

pa jul@modrehjaelpen.dk eller pa telefon 33 45 86 12.

Telefonens abningstider er: mandag og fredag: 10.00 til 12.30
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Folkekirkens julehjzelp:

Graested sogn - Sogneprast og menighedskoordinator Troels Toft

Graested Hovedgade 6B, 3230 Greaested

Tirsdag - fredag kl. 10-11 eller efter aftale

Kontakt tIf. 42 40 24 89

E-mail: trt@km.dk

Sadan sgger du: Skriv til ovenstaende mail, og fortael om din gkonomiske situation, antal og alder
pa bgrn, og hvorfor du har brug for julehjalp.

Du kan sgge: Fra 16. oktober til og med 01. december

Esbgnderup sogn - Sognepraest Else Rosenlund Korsholm

Sygehusvej 5, 3230 Greaested

Kontakt E-mail: erk@km.dk,

TIf.48 39 00 24

Sadan sgger du: Skriv til ovenstaende mail, og fortael om hvor mange | er i familien, og jeres
gkonomiske situation, og hvorfor du har brug for at sgge julehjzelp.

Du kan s@ge: Fra 16. oktober til og med 01. december

Marum Sogn- Sognepraest Pia Niebuhr

Fridag mandag. Traeffes alle andre dage.

Kontakt E-mail: pin@km.dk

Sadan sgger du: Skriv til ovenstaende mail, og fortael kort om din situation, antal bgrn og deres
alder. Du skal bo i Marum sogn (Kagerup, Ejlstrup, Duemose, Nellergd og Marum for at kunne
s@ge)

Du kan s@ge: Fra 16.oktober til og med 01. december

Spborg Sogn - Sarah Auken

Treeffes efter aftale.

Telefon: 2056 00 10

Kontakt E-mail: stau@km.dk

Hjzelpen bestar af: Kontante penge og gavekort.

Sadan sgger du: Skriv til ovenstaende mail, og fortael om din situation, og hvorfor du har brug for
julehjzelp.

Du kan s@ge: Fra 16. oktober til og med 03. december

Blistrup Sogn - Sognepraest Tina Hastrup von Buchwald
Tirsdag-fredag kl. 10.00-11.00. Mandag fri
Sadan sgger du: Du skal sgge via Rgde Kors Gilleleje. Se under Rgde Kors, hvordan du ggr.

Gilleleje Sogn - Sogneprast Ole Buchardt Olesen

Kontakt E-mail: obo@km.dk
Telefon: 4022 02 31

Sadan sgger du: Du henter et ansggningsskema pa kirkekontoret Gilleleje Hovedgade 45. Der er
abent mandag til fredag fra kl. 10 — 13.
Du kan sgge: Fra 16. oktober til og med 01. december
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Tibirke/Vejby sogn — Sognepraest Jeanne Gemal von Benzon,

TIf. 24 40 80 73, Mandag fri.

E-mail: jgvb@km.dk

Sadan sgger du: Du sender en mail til ovenstaende. Du skal oplyse navn, adresse, telefonnummer,
og forteelle om din gkonomisk situation. Du skal ogsa oplyse antal bgrn under 18 ar. Du skal bo i
Tibirke/Vejby sogn for at kunne sgge

Du kan sgge: Fra 16.oktober til og med 01. december

Dansk Folkehjzelp
Hvis du er enlig forsgrger pa overfgrselsindkomst, og har hjemmeboende bgrn under 18 ar, kan du
s@ge julehjaelp hos Dansk Folkehjaelps.

Hjaelpen bestar af: Kr. 800 til mad, og en gave til kr. 500 pr. barn. Dog kan der maksimalt gives kr.
2800 alt i julehjeelp.

Sadan sgger du: Du skal kontakte din kommunale sagsbehandler og bede ham eller hende hjzlpe
dig.
Du kan sgge: Fra 16. Oktober til 19. november.

Frelsens Haer
Hvis du og din familie har en darlig gkonomi, kan | sgge julehjaelp hos Frelsens Heer.

Sadan sgger du: Du sgger pa linket: www.fhjulehjaelp.dk. Linket virker fgrst fra d. 01. november

Du kan sgge: Fra 01. november til 30. november.
Du kan sgge: Fra 01.november til og med 30. november

OBS: Der kraeves mange oplysninger — herunder kontaktoplysninger pa alle der sgger (inkl. bgrn),
samt dokumentation for alle indtaegter og udgifter.

De Samvirkende Menighedsplejer
Du og din familie kan sgge et julelegat hos De Samvirkende Menighedsplejer.

Sadan sgger du: Du skal kontakte din lokale kirke, og fa dokumentation for, at de ikke giver
julehjaelp. Herefter skal praesten hjazlpe med at udfylde ansggningen, og fortzelle at det er ham
eller hende der har anbefalet at du sgger julehjalp.

Du kan sgge: Fra 16. oktober til og med d. 06. december kl. 12.
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Helsinge Juleforening

Helsinge Juleforening arrangerer hvert ar juleaften for mennesker, der mangler nogen at holde jul
med. Gruppen har ogsa brug for frivillige, der har lyst til at ggre en forskel, og som bade gnsker at
deltage i forberedelserne op til arrangementet, samt

at deltage i selve juleaften-arrangementet.

Sadan gor du: Du kontakter Julegruppen pa julegruppenhelsinge@gmail.com eller pa
facebook.com./juleaften helsinge. Her fortaeller du, om du har lyst til at holde en hyggelig
juleaften sammen med andre, eller om du vil veere frivillig.

Du kan ogsa blive skrevet op til begge dele via kontoret i Frivilligcenter Helsinge.
Kontoret er dbent mandag, tirsdag og onsdag fra kl. 10-14, og torsdag fra kl. 12-16.

Juleaften i Graested

Frivilligcenter Graested arrangerer juleaften.

Sadan gor du: Kontakt Frivilligcenter Graested for mere information pa:
kontakt@frivilligcenter-graested.dk eller telefon 48 39 49 30

Rode Kors julevenner 2023

| samarbejde med Boblberg har Rgde Kors taget initiativ til “Julevenner”. Her matches mennesker
der gerne vil vaere juleveerter i eget hjem for en eller flere med mennesker der gerne vil have
nogen at holde jul sammen med.

Sadan gor du: Du melder dig som juleveert eller julegaest her: www.rodekors.dk/julevenner.

Bla Kors julelejre

Hvert ar arrangerer Bla Kors julelejre for bgrn og unge. Lejrene tilbydes til bgrn og unge fra
misbrugsfamilier eller familier der er praeget af fattigdom, psykisk sygdom eller andre sociale
udfordringer. Der tilbydes hyggeligt samvaer og mange sjove aktiviteter. Der er sgde og
engagerede frivillige pa lejrene. Der tilbydes to forskellige lejre:

Bla Kors Julelejre for bgrn fra 7-13 ar:

Lejren afholdes i perioden 27.12 — 30.12. og afholdes pa Kjelsg Lejren, Bggedal 4, 8643 Silkeborg.
Lejrcheferne hedder Marie Hoffmann og Mie Bau.

Det koster kr. 500 pr barn at deltage.

Bla Kors Julelejre for unge fra 13-20 ar.

Lejren afholdes i perioden 27.12. — 30.12. og afholdes pa Luthersk Missions Hgjskole, Ansgarve;j2,
3400 Hillergd. Lejrchefer hedder Kirstine Primdahl Lorentsen og Johanne Lind Alemu,

Det koster kr. 500,- pr. ung at deltage.

Sadan gar du: Du tilmelder dine bgrn og unge til lejrene her: www.blaakors.dk/julelejre,

Har du spgrgsmal: Du kan kontakte Sandra Trampedach Junget pa sti@blaakors.dk.
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